LES ECOGESTES

l_es |90ns reﬂexes pour préserver notre p|anéte |

e Couper |'eau pendant le brossage des dents, le lavage des
mains, la vaisselle, le savonnage sous la douche

e Utiliser I'économiseur d'eau des toilettes

e Remplir votre lave vaisselle, lors de sa mise en route

¢ Ne pas laisser I'eau du robinet couler inutilement

e Limiter la durée de votre douche

e Prévenir la réception de la moindre fuite d'eau constatée

ENERGIE

e Eteindre la lumiére, lorsque vous quittez une piéce
e Débrancher les appareils/chargeurs, lorsqu'ils ne sont

Ne perdez plus une goutte ’

pasiItiscs . . Un sourire colite moins cher
e Couper le chauffage, lorsque la lumiére du jour entre

dans le logement et lorsque les fenétres sont ouvertes que Ia ‘umiél’e mais donne
e Lors du départ du logement, éteindre les radiateurs et le =

réfrigérateur puis I'ouvrir autant de Jumizre !

e Privilegier les deplacements a pied, a vélo, a trottinette
lorsque c'est possible
e Régler les radiateurs au minimum la nuit

e Trier et composter les déchets dans les poubelles POUF vous, pour nous et pour tous ce
respectives - A -

e Ne rien jeter par terre qui viendrons aprés nous : Recyc’ez I

¢ Limiter les emballages non recyclables

e Boire I'eau du robinet et utiliser une gourde lors de vos ROW

déplacements

LOCAL .

W

. Wedte

e Consommer des produits locaux Consommez \0(:8‘ 1 (S

o Privilégier les fruits et légumes de saison . :
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